Menu Les Délices de Zoé
lundi, 14 avril 2025 au vendredi, 18 avril 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrées

Potage de céleri (9)

Salade coleslaw (10)

Potage Dubarry

Salade de concombre
(10)

Potage cultivateur (9)

Plats principaux

Roulade de boeuf - pates
- carottes (1)

Emincés de volaille aux
champignons - riz -
haricots verts - riz

Sauté de boeuf - semoule
- courgettes (1)

Tortelloni riccota épinards
(1-3-7)

Fisch ticks de poisson -
pommes de terre -
brocolis (4)

Emincés de tofu aux

1.Gluten

Grands | yg Seitan - pa(tf)s - carottes champignons - riz - Saute_ glgusregirés- s(elr)noule Tortellonl(r1|(_::()):f)7t§l épinards | Qorn - p%r:lorzglsisde terre -
haricots verts - riz (6) 9
Roulade de boeuf - pates Eminces _de VOIa'”(? auX | sauté de boeuf - semoule | Tortelloni riccota épinards Fisch ticks de poisson -
Halal champignons - riz - pommes de terre -
- carottes (1) . . - courgettes (1-3-7) .
haricots verts - riz brocolis (4)
Desserts Compote de pommes Yaourt au sucre (7) Fruits de saison Yaourt fraise (7) Mousse chocolat
Entrées Potage de céleri (9) Potage du jour Potage Dubarry Potage du jour Potage cultivateur (9)
o Plats principaux Boeuf - pates - carottes Poulet - riz - haricots verts Boeuf - semoule - Dinde - pates - épinards | Colin - pommes de terre -
Bébés princip (1) courgettes (1) (1) brocolis (4)
Desserts Compote de pommes Yaourt (7) Compote pommes & Yaourt (7) Compote pommes &
poires bananes
2.Crustacés [RRGEIE 4.Poissons 5.Arachides 6.Soja 9.Céleri  10.Moutarde 13.Lupin  14.Mollusques




