Menu Les Délices de Zoé

lundi, 22 septembre 2025 au vendredi, 26 septembre 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrées

Soupe d'antan

Salade Coleslaw

Bouillon de légumes

Salade thon mais (3-4)

Potage crecy

Plats principaux

Pates - carottes -
blanquette de veau (1)

Semoule - légumes
couscous - poulet (1)

Tagliatelles sauce
bolognaise (1)

Paélla (riz, dinde, petit
pois, poivron...)

Ebly- colin sauce citron-
courgettes (1-4)

Grands | VG Blanquette de seitan Couscous végeétarien Sauce napolitaine Paélla végétarienne Colin sauce citron (4)
Laitages Fromage (7) Fromage (7) Fromage (7)
Desserts Compotepcci)ciarepsommes & Yaourt au miel (7) Fruits de saison Yaourt au fruit (7) Pavé au chocolat (1-3-7)
Entrées Soupe d'antan Soupe du jour Soupe de légumes verts Soupe du jour Potage crecy
Plats principaux | Pates - carottes - veau (1) Semoule - ?f;vet - poulet Pétesd-otL)J(;eeu{l-)patate Riz - petit pois - dinde EDly - col(i;_;l)courgette

Bébés | Compotes Compote du jour Compote du jour
Desserts Compotepg(iaréosommes & Yaourt nature (7) Compote de pommes Fromage blanc (7) Compote pomme
Laitages Yaourt nature (7) Fromage blanc (7) Yaourt nature (7)

1.Gluten

2.Crustacés

3.Eufsy

4.Poissons

5.Arachides

6.Soja

9.Céleri

10.Moutarde [FNBCIEUERERIIETNE FYANNNI RV EINEEEIIEE] 13.Lupin

14.Mollusques



