
1.Gluten 2.Crustacés 3.Œufs 4.Poissons 5.Arachides 6.Soja 7.Lait 8.Fruits à coque 9.Céleri 10.Moutarde 11.Graines de sésame 12.Anhydride sulfureux et sulfites 13.Lupin 14.Mollusques

Menu Les Délices de Zoé
lundi, 27 avril 2026 au vendredi, 1 mai 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Grands

Entrées Potage cultivateur Salade de carottes (10) Soupe de légumes verts Salade de concombre &
fêta (7-10)

Plats principaux Cordon bleu, pâtes,
salsifis à la tomate (1)

Omelettes, pommes de
terre rôties, brocolis (3)

Boulettes de boeuf, riz,
haricots verts

Saucisses aux lentilles et
carottes Férié

VG Cordon végétarien Boulettes végétariennes Saucisse de tofu (6)

Laitages Fromage (sur commande)
(7)

Fromage (sur commande)
(7)

Desserts Compote de pommes &
bananes Yaourt au sucre (7) Fruits de saison Yaourt chocolat (7)

Bébés

Entrées Potage cultivateur Soupe du jour Soupe de légumes verts Soupe du jour

Plats principaux Poulet, pâtes, salsifis (1) Veau, pommes de terre,
brocolis Boeuf, riz, haricots verts Dinde, lentilles, carottes Férié

Compotes Compote du jour Compote du jour

Desserts Compote de pommes &
bananes Yaourt nature (7) Compote de pommes Yaourt nature (7)

Laitages Yaourt nature (sur
commande) (7)

Fromage blanc (sur
commande) (7)


