Menu Les Délices de Zoé
lundi, 27 juillet 2026 au vendredi, 31 juillet 2026

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Entrées

Potage parmentier

Salade de carottes

Potage dubarry

salade concombre/
tomate

Potage crécy

Plats principaux

Riz, poulet curry et petits

Pomme de terre vapeur,

Salade de pate (oeuf,
tomate, mozza,

Couscous de poulet et

Gnocchis sauce au

légumes cordon bleu, brocolis (7) concombre) (1-3-7) ces légumes (1) saumon (4)

Grands VG Tofu au curry Cordon de quorn Couscous végétarien (1)

L aitages Fromage (sur commande) Fromage (sur commande) Fromage (sur commande)

° (7 W (7)

Desserts Comp;g?icpoci?mes/ Yaourt nature (7) Fruits de saison Yaourt aux fruits (7) Quatre quart (1-3-7)

Entrées Potage parmentier Soupe du jour Potage dubarry Soupe du jour Potage crécy

Plats principaux Riz, poulet, courgettes Pomme de terre, dinde, Pate, boeuf, potiron Semoule, poulet, carotte Purée, sauman, chou

brocolis fleur (4)

Bébés | Compotes Compote du jour Compote du jour

Desserts Comp;;ﬁcpo(i;nmes/ Yaourt nature (7) Compote de pommes Fromage blanc (7) Compote pomme

. Yaourt nature (sur Yaourt nature (sur Yaourt nature (sur
Laitages

commande) (7)

commande) (7)

commande) (7)

1.Gluten

2.Crustacés

3.Eufsy

4.Poissons

5.Arachides

6.Soja

9.Céleri

10.Moutarde [FNBCIEUERERIIETNE FYANNNI RV EINEEEIIEE] 13.Lupin

14.Mollusques



